Clara bestellt sich per Klingel ihr Futter.

Die Katzenfliisterin

Christiane Skuza berat bei Problemen rund um die Samtpfoten

Kronshagen. Katze Clara
drickt mit ihrer Pfote vorsich-
tig auf die kleine Glocke - es
klingelt, und Katzenmama
Christiane Skuza gibt ihr zur
Belohnung ein Leckerli. Das
Zusammenspiel klappt ein-
wandfrei. Kein Wunder, denn
Christiane Skuza weil3, was sie
tut - die Kronshagenerin ist
Verhaltensberaterin flur Kat-
zen.

Jch berate Katzenhalter zu
verschiedenen Problemati-
ken", erzahlt Christiane Skuza.
,Dazu gehoéren zum Beispiel
Unsauberkeit, Aggressionen
gegen den Menschen oder
Spannungen im Mehrkatzen-
haushalt" - letzteres ein The-
ma, vondem Skuzaaus eigener
Erfahrung erzahlen kann.

.Im Februar 2008 sind unsere
beiden Somali-Katzen, die da-
mals dreijahrige Clara und ihre
zwolf Wochen alte Tochter Hel-
la, bei uns eingezogen. AnKar-
freitag 2009 horten wir dann
auf einmal infernalisches Ge-
schrei, die beiden habensich so
gefetzt und geschrien, das ha-
be ich noch nie erlebt.” Skuza,
die damals selbst nur ,normale
Katzenahnung" besaB, trennte
die beiden Katzen raumlich,
Uberlegte und durchforstete
das Internet. Sie fand schlieB-
lich eine Katzenpsychologin
aus Berlin, die ihr per Telefon
und Mail Ratschlage gab. ,Wir
haben eine Gittertlir gebaut.
AnschlieBend haben wir ver-
schiedene Tipps ausprobiert,
viel trainiert und mit Freigang
an der Leine angefangen."” Ein
Jahr haben Christiane Skuza
und ihr Mann mit geschlosse-
ner Gittertlr in der Wohnung
gelebt. Eine Katze abgeben -
das kam trotz allem nicht in
Frage. ,Eines Tages bin ich
nach Hause gekommen und
habe gesagt: Die Tir bleibt of-
fen. Ich hatte das Geflhl, es ist
der richtige Zeitpunkt". Zu-
nachst nurunter Aufsicht, nach
einem weiteren JahrschlieBlich
wurde die Tur ganz ausgebaut.
LEs war ein sehr langer Wea.
Zwischen unseren Katzen ist es

zwar nie wieder Liebe gewor-
den, dafur aber eine friedliche
Koexistenz."

Christiane Skuza war von ihren
Recherchen gefesselt, wollte
mehr wissen. Sie belegte zahl-
reiche Seminare zum Thema
Katze und schloss 2013 sogar
ein Fernstudium zur Katzen-
psychologin ab. SchlieBlich be-
schloss sie, das Gelernte wei-
terzugeben und grindete im
Jahr 2016 nebenberuflich selb-
standig ihre Firma ,Katzenla-
cheln”. Heute berat sie in ganz
Schleswig-Holstein Katzenhal-
ter bei zahlreichen Problemen.
.Meistens werde ich per Mail
kontaktiert", erzahlt Skuza. Zu-
nachst bekommt der Kunde ei-
nen Fragebogen zugeschickt,
um Grundsatzliches zu klaren.
WNor Ort lerne ich Mensch und
Katze kennen, und wir machen
eine Wohnungsbegehung. Da-
bei geht es darum, zu schauen,
wie die Rahmenbedingungen
sind: Wie ist die Futterungssi-
tuation? Wo befinden sich die
Rlckzugs- Beobachtungs- und
Schlafplatze? Wie ist die Toilet-
tensituation? Wie und wann
wird mit der Katze gespielt?
Wie ist der Tagesablauf insge-
samt? Welche Interaktionen
finden zwischen Katze und
Mensch statt?" Es gehe darum,
der Katze das Leben leichter zu
machen. ,Zum Beispiel sollte
man Ressourcen, also alles, was
die Katze fir ein glickliches Le-
ben benétigt, lieber im Uber-
fluss bereitstellen, sodass die
Katze die Wahl hat. Es ist wich-
tig, dass nicht wir Menschen
einfach bestimmen, wo die Kat-
ze zum Beispiel schlafen soll.
Besser ist es, wenn die Katze
beispielsweise einen Sonnen-
und einen Schattenplatz zur
Verfligung hat, einen warmen
und einen kalten, einen in der
Hohe, einen auf dem Boden
und so weiter."

Besonders am Herzen liegt
Skuza die Beschaftigung von
Wohnungskatzen. Oft seideren
Umgebung sehr reizarm, so-
dass die Katzen sich entweder
selbst aufgeben und nur noch

herumliegen oder sich selbst
Beschaftigungsuchenundzum
Beispiel beginnen, an den Mo6-
beln zu kratzen, Dinge von Re-
galen zu schubsen oder durch
lautstarkes Miauen auf sich auf-
merksam zu machen. ,Wichtig
ist es, sich die Bedlrfnisse von
Katzen in der Natur vor Augen
zu fuhren. Ein wichtiger Be-
standteil ist zum Beispiel die
Jagd. Der Jagdtrieb ist den Kat-
zen in die Wiege gelegt, und
auch Wohnungskatzen haben
diesen in sich. Von daher ist es
sehr sinnvoll, als Spiel zum Bei-
spiel die Jagd in der Wohnung
nachzustellen. Das erfordert
seitens des Menschen ein we-
nig Ubung, macht den meisten
Katzen aber unheimlichen
Spal". Auch feste Rituale seien
wichtig, um eine Struktur fir
den Tag zu finden. So wisse die
Katze, wann es Futter gibt,
wann Zeit zum Kuscheln oder
zum Spielen ist. Generell sei es
gar nicht so einfach, eine Katze
richtig zu bespielen, was aber
daran liegt, dass wir Menschen
haufig nicht wissen, womit und
in welcher Art und Weise eine
Katze gern spielt - das gelte es
herauszufinden. ,Clickertrai-

ning zum Beispiel ist optimal,
um die Katze geistig auszulas-
ten. Wahrend des Hausbesuchs
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schaue ichgemeinsam mitdem
Halter, welche Art von Beschaf-
tigung in das Leben von Katze
und Mensch hineinpasst.”
Nach dem Hausbesuch wird
der Kunde per Mail weiter bera-
ten, und es folgen gegebenen-
falls weitere Hausbesuche, je
nach dem vom Kunden ge-
buchten Paket.

Dartber hinaus bietet die Ex-
pertin auch im Vorwege gerne
Hilfe an: wenn Katzenhalter
umziehen, wenn ein Baby oder
ein Hund in den Haushalt
kommt, oder wenn jemand die
richtigePartnerkatze sucht. Es
hilft Mensch und Katze, solche
Veranderungen vorzubereiten,
damit nicht hinterher ein Pro-
blemverhalten entsteht", er-
klart Skuza.

.Katzen habenihre eigenen Be-
durfnisse, und ich sehe es als
unsere Pflicht, diese bestmog-
lich zu befriedigen. Es ist mirei-
ne Herzensangelegenheit, da-
riber aufzuklaren, was wir alles
tunkénnen, umunseren Katzen
ein erfllltes und glickliches Le-
ben zu ermoglichen. Und ge-
nau das wunschen sich die
Menschen, die mich kontaktie-
ren: Sie lieben ihre Katzen und
finden mit meiner Unterstit-
zung Wege zu einem verstand-
nisvollen Miteinander."”




